
  

 
 
 

„Das Kind bedarf keines Gestirns und keines Planeten;  
seine Mutter ist sein Planet und sein Stern!“  

(Paracelsus) 
 
Es ist jedes Mal ein Wunder, wenn ein Kind auf die Welt kommt.  Genau in dieser 
Zeit sind Hebammen ein wichtiger Begleiter, damit der Stern der Mütter und Väter am 
Kinderhimmel empor steigen kann.  
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Liebe Mitglieder, liebe Kolleginnen, liebe Freundinnen und Freunde der hebammengeleiteten 
Geburtshilfe, 
 
mit diesem Newsletter zur Weihnachtszeit informieren wir Sie und Euch über Vergangenes und 
Zukünftiges im DFH e.V.! 
 
1.Rückblick: 
Auch das zu Ende gehende Jahr war für unseren Verein nicht leicht.  
 
Alle Fortbildungen, die in der Akademie des Hebammenhandwerks in Bad Oldesloe stattfinden sollten, 
mussten mangels Anmeldungen abgesagt werden. Lediglich ein Wochenendseminar mit unserer 
langjährigen Referentin Karin Ritter zum Thema „Die Schwangerschaft/Der Säugling aus osteo-
pathischer Sicht“  konnte im April in Bayern stattfinden. – Das seit 2020 bestehende Engagement der 
Kreishandwerkerschaft Stormarn in Form des  Leuchtturmprojekts „Akademie des Hebammen-
handwerks“ in Bad Oldesloe/Schleswig-Holstein, durch das uns für mindestens 5 Jahre kostenfreie 
Tagungsräume zur Verfügung stehen, droht deshalb wirkungslos zu verpuffen. 
 
Zu der im Auftrag der Mitgliederversammlung 2022 erstellten Dokumentation/Materialsammlung zum 
Thema „Corona-Pandemie und die Folgen für Schwangere bzw. von Hebammen betreute Frauen“ (auf 
unserer Website immer noch zu finden) erhielten wir keinerlei Rückmeldung über eigenen Erfahrungen 
aus dem Kreis unserer Mitglieder bzw. Newsletter-Abonnenten, womit wir nicht gerechnet hatten! 
 
2.Bericht von der Mitgliederversammlung 2023 
Neben den Formalien gab es eine intensive Aussprache mit einem Gründungsmitglied des DFH 
(Hebamme und Heilpraktikerin) zu einem in Entwicklung befindlichen neuartigen Weiterbildungs-
ansatz, der sich deutlich von der bekannten Bindungsanalyse unterscheidet. Sobald dem Vorstand 
das fertige Konzept vorliegt, werden wir entscheiden, in welcher Weise wir damit unser 
Fortbildungsangebot erweitern können. 
 
 
 
 



  

3. Doppelmitgliedschaft im Deutschen Hebammenverband DHV 
Viele unserer Mitglieder, die auch im DHV Mitglied sind, fühlten sich in diesem Jahr 
verunsichert, weil der DHV seine Satzung geändert hat. Nach dieser inzwischen verbindlich 
gewordenen Satzungänderung dürfen Mitgliedshebammen nicht mehr gleichzeitig in 
mehreren „berufspolitischen Interessensvertretungen für Hebammen“ Mitglied sein. 
Die Mitglieder des DFH sind davon jedoch nicht betroffen, da wir keine „berufspolitische 
Interessensvertretung für Hebammen“ sind. 
Die gleichzeitige Mitgliedschaft im DHV und im DFH ist also vereinbar und  es bedarf keiner 
Kündigung der Mitgliedschaft im DFH! 
Der DFH wurde ursprünglich zwar mit dem Ziel einer Interessensvertretung für Hausgeburts-
hebammen gegründet. Durch das Urteil des Landessozialgerichts Berlin-Brandenburg in 2018 
konnte dieses Ziel jedoch nicht erreicht werden.  
Daher hat der DFH in 2019 seine Satzung geändert mit dem Zweck, die Traditionelle 
Hebammenkunst, das Handwerk der Hebammen als immaterielles Erbe der Menschheit zu 
fördern und durch Fortbildungen für die Zukunft zu bewahren. Der DFH ist seit 2021 als 
gemeinnützig anerkannt, Mitgliedsbeiträge und Spenden können steuerlich geltend gemacht 
werden. 
 
4. Ausblick / Termine 2024 
9.-10.2.2024:  „Wochenbett Mutter und Kind Teil 1 – Physiologie des Wochenbetts, 
bedürfnisorientierte Betreuung“ - Der Schwerpunkt liegt auf dem klaren Ablauf und der 
kompetenten Durchführung der Wochenbettuntersuchung an Mutter und Kind. Hieraus ergibt sich die 
gezielte Beratung zu Lebensführung, Pflege und Ernährung, zur Organisation und Rhythmuslenkung 
im Wochenbett. - Online-Seminar mit Ulrike Fichte 

5.-6.4.2024:  „Wochenbett Mutter und Kind Teil 2 – Abweichungen vom regelrechten Verlauf, 
Pathologie; Stillen und Bindung“ - Wichtige Fähigkeit der Hebamme ist es, abweichende Verläufe 
frühzeitig zu erkennen, um regulierend zu handeln und die Kriterien zur Überweisung in ärztliche 
Betreuung sicher zu identifizieren. Am zweiten Tag liegt der besondere Fokus auf einer erfolgreichen 
Stillbeziehung. Wir erarbeiten ein tieferes Verständnis für die Zusammenhänge von Stillproblemen 
und leiten präventive Handlungsempfehlungen für die Mutter ab. Einblicke in die Entstehung und 
Förderung der Mutter-Kind-Bindung mit praktischen Hilfen beschließen die Fortbildung.              
Online-Seminarmit Ulrike Fichte 

6.7.2024:  29. Mitgliederversammlung des DFH e.V. Akademie des Hebammenhandwerks, 
Mommsenstraße 10, 23843 Bad Oldesloe 

Der DFH plant ab Mitte 2024, Fortbildungen zur hebammengeleiteten Geburtshilfe auch 
Hebammen-bzw. Geburtshaus-Teams als Gruppenfortbildungen anzubieten. Eine Mitgliedschaft im 
DFH ist dafür nicht erforderlich. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an unsere Geschäftsstelle! 

Der Vorstand des DFH wünscht ihnen allen einen guten Ausklang des alten Jahres und ein 
neues Jahr voller Liebe und Frieden! 
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